
Přílohy



Pondělí 20/10

Rýže: dlouhozrnná
Zeleninový chod: špenát, muškátová dýně, paprika tří barev, 
brambor 
Polévka: smetana (7), rajčata, těstoviny
Salát: strouhaná mrkev, salát, okurka, kukuřice
Čatný: hruškové
Halava: dnes není
Nápoj: (aktualizován denně)
Chuťovky: Pakora - zeleninový špíz (lilek, brambor, květák, 
paprika) (1), 
Kofty - různé druhy zeleninových placek (1/5/7/9)
Dezerty: různé Barfi, Makové rohlíky s mandlemi (1/7)
Změna menu vyhrazena!



Úterý 21/10

Rýže: dlouhozrnná
Zeleninový chod: smetana (7), zelí, lilek, brambor 
(i bez smetany)
Polévka:  jihoindický sambar - čočková s restovanými 
kokosovými nudličkami, rajčata 
Salát: restovaný brambor, restované mrkvové plátky, červená 
fazole, okurka, salát, ananasové kostky, arašídy (5)
Čatný: hruškové
Halava: meruňková (1)
Nápoj: (aktualizován denně)
Chuťovky: Pakora - zeleninový špíz (lilek, brambor, květák, 
paprika) (1), 
Kofty - různé druhy zeleninových placek(1/5/7/9)
Dezerty: různé Barfi, Makové rohlíky s mandlemi, Medovník 
(1/7)
Změna menu vyhrazena!



Středa 22/10

Rýže: dlouhozrnná
Zeleninový chod: jogurt (7), mouka (1), fazolky, curry listy, 
brambor (i bez jogurtu)
Polévka:  fazolová
Salát: strouhané zelí, bílá ředkev, slunečnice, mrkev
Čatný: hruškové
Halava:  dnes není
Nápoj: (aktualizován denně)
Chuťovky: Samoza (1/7), Kofty - různé druhy zeleninových 
placek (1/5/7/9)
Dezerty: Různé Barfi, Makové rohlíky s mandlemi, Tvarohový 
koláč s drobenkou, Medovník (1/7)
Změna menu vyhrazena!



Čtvrtek 23/10

Rýže: dlouhozrnná
Zeleninový chod: smetana (7), čerevené zelí, brambor, čočkové 
krokety (1) (i bez smetany)
Polévka:  špenát, brambor
Salát: rozinky, pomeranč, jablka, mrkev
Čatný: hruškové
Halava: švestková (1)
Nápoj: (aktualizován denně)
Chuťovky: Samoza (1/7), Kofty - různé druhy (1/5/7/9)
Dezerty: Různé Barfi, Makové rohlíky s mandlemi, Tvarohový 
koláč s drobenkou, Medovník (1/7)
Změna menu vyhrazena!



Pátek 24/10

Rýže: dlouhozrnná
Zeleninový chod: smetana (7), pečený květák, hrášek, cuketa, 
brambor (i bez smetany)
Polévka: čočková
Salát: jogurt (7), červená řepa, slunečnice, křen
Čatný: hrušková
Halava: jahodová (1)
Nápoj: (aktualizován denně)
Chuťovky: Samoza (1/7), Kofty - různé druhy zeleninových 
placek (1/5/7/9)
Dezerty: různé Barfi, Makové rohlíky s mandlemi, Tvarohový 
koláč s drobenkou  (1/7)
Změna menu vyhrazena!




