Prilohy




Pondeéli 20/10

Ryze: dlouhozrnna

Zeleninovy chod: Spenat, muskatova dyné, paprika tri barev,
brambor

Polévka: smetana (7), rajcata, téstoviny

Salat: strouhana mrkev, salat, okurka, kukurice

Catny: hruskové

Halava: dnes neni

Napoj: (aktualizovan denné)

Chut’'ovky: Pakora - zeleninovy Spiz (lilek, brambor, kvétak,
paprika) (1),

Kofty - rtizné druhy zeleninovych placek (1/5/7/9)

Dezerty: ruzné Barfi, Makové rohliky s mandlemi (1/7)
Zmeéna menu vyhrazena!




Utery 21/10

Ryze: dlouhozrnna

Zeleninovy chod: smetana (7), zeli, lilek, brambor

(i bez smetany)

Polévka: jihoindicky sambar - Cockova s restovanymi
kokosovymi nudlickami, rajCata

Salat: restovany brambor, restované mrkvové platky, Cervena
fazole, okurka, salat, ananasové kostky, arasidy (5)

Catny: hruskové

Halava: merunkova (1)

Napoj: (aktualizovan denné)

Chut'ovky: Pakora - zeleninovy Spiz (lilek, brambor, kvétak,
paprika) (1),

Kofty - rtizné druhy zeleninovych placek(1/5/7/9)

Dezerty: ruzné Barfi, Makové rohliky s mandlemi, Medovnik
(1/7)

Zména menu vyhrazena!




Streda 22/10

Ryze: dlouhozrnna

Zeleninovy chod: jogurt (7), mouka (1), fazolky, curry listy,
brambor (i bez jogurtu)

Polévka: fazolova

Salat: strouhané zeli, bila redkev, slunecnice, mrkev

Catny: hruskové

Halava: dnes neni

Napoj: (aktualizovan denné)

Chutovky: Samoza (1/7), Kofty - raizné druhy zeleninovych
placek (1/5/7/9)

Dezerty: Ruzné Barfi, Makové rohliky s mandlemi, Tvarohovy
kolac s drobenkou, Medovnik (1/7)

Zmeéna menu vyhrazena!




Ctvrtek 23/10

Ryze: dlouhozrnna

Zeleninovy chod: smetana (7), Cerevené zeli, brambor, cockové
krokety (1) (i bez smetany)

Polévka: Spenat, brambor

Salat: rozinky, pomeranc, jablka, mrkev

Catny: hruskové

Halava: Svestkova (1)

Napoj: (aktualizovan denné)

Chut'ovky: Samoza (1/7), Kofty - rtizné druhy (1/5/7/9)
Dezerty: Ruzné Barfi, Makové rohliky s mandlemi, Tvarohovy
kolac s drobenkou, Medovnik (1/7)

Zména menu vyhrazena!




Patek 24/10

Ryze: dlouhozrnna

Zeleninovy chod: smetana (7), peceny kvétak, hrasek, cuketa,
brambor (i bez smetany)

Polévka: cockova

Salat: jogurt (7), Cervena repa, slunecnice, kren

Catny: hruskova

Halava: jahodova (1)

Napoj: (aktualizovan denné)

Chutovky: Samoza (1/7), Kofty - rizné druhy zeleninovych
placek (1/5/7/9)

Dezerty: ruzné Barfi, Makové rohliky s mandlemi, Tvarohovy
kolac s drobenkou (1/7)

Zmeéna menu vyhrazena!







